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Раздел № 1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ
1.1 Пояснительная записка
Актуальность программы. Дошкольный возраст – один из наиболее ответственных периодов в жизни каждого ребенка. Именно в эти годы закладываются основы здоровья, гармоничного умственного, нравственного и физического развития ребенка, формируется личность ребенка. Наиболее полное раскрытие творческих потенциалов личности дошкольника в ДОУ определяется через выбор хореографического направления.
Занятия танцем не только учат понимать и создавать прекрасное, они развивают образное мышление и фантазию, память и трудолюбие, прививают любовь к прекрасному и способствуют развитию всесторонне-гармоничной личности дошкольника. Ребенок, который умеет танцевать, развивается быстрее и гармоничнее своих сверстников. Танец является богатейшим источником эстетических впечатлений ребенка, формирует его художественное «я» как составную часть общества. Танец органично сочетает в себе различные виды искусства, в частности, музыку, песню, элементы театрального искусства, фольклор. Он воздействует на нравственный, духовный мир людей различного возраста. Танец, без преувеличения, развивает ребенка всесторонне.
Эта программа поможет успешно проводить работу по формированию у детей красивой осанки, свободы и пластики движений. Чувства и настроения, вызванные музыкой, придадут движениям детей эмоциональную окраску, влияя на разнообразие и выразительность жестов.
Направленность программы художественная.
Уровень освоения базовый.
В программе интегрированы такие направления, как ритмика, хореография, музыка, пластика, сценическое движение, даются детям в игровой форме и адаптированы для дошкольников. В программе практикуется активное использование игровой деятельности для организации творческого процесса – значительная часть практических занятий. 
Существующие программы музыкально-ритмического воспитания не имеют прямого отношения к хореографии, т.е. раздел ритмические движения является лишь частью программы музыкального воспитания. Поэтому и возникла потребность создать программу по хореографии, где танцевальное искусство охватывается в широком диапазоне, тщательно отбирая из всего арсенала хореографического искусства то, что доступно детям 5 – 7 лет.
Работая по программе необходимо учитывать желание детей и их физические возможности. Занятия должны приносить детям радость, побуждать к общению с музыкой, развивать творческие способности.
Адресат программы. Танцевальный кружок посещают дети старших и подготовительных групп ДОУ № 24 в возрасте 5 – 7 лет.
Форма обучения – очная.
Набор детей в кружок – свободный. Программа предусматривает индивидуальные, групповые, аудиторные и фронтальные формы работы с детьми. Наполняемость групп от 7 до 10 человек. Группы формируются из  обучающихся одного возраста.
Занятия проводятся 2 раза в неделю, как в первую, так и во вторую половину дня. Занятия длятся по 1 академическому часу. Продолжительность 1 академического часа для первого года обучения – 25, для второго года обучения - 30 минут. Программа рассчитана на 76 часов в каждом году обучения. Общее количество часов программы составляет 152 часа. Срок её реализации 2 года.
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском.
Планируя занятия, необходимо учитывать анатомо-физиологические особенности детей дошкольного возраста, их специфику восприятия музыки.
1.2 Цель и задачи программы
Цель программы: формирование навыков выполнения танцевальных движений посредством развития интереса к танцевальному искусству, приобщения к миру танца, основанного на освоении языка выразительных движений.
Задачи программы:
Воспитательные:
1. Развить у детей активность и самостоятельность, коммуникативные способности.
2. Формировать общую культуру личности ребенка, способность ориентироваться в современном обществе.
3. Формировать нравственно-эстетические отношения между детьми и взрослыми.
4. Создание атмосферы радости детского творчества в сотрудничестве.
Развивающие:
1. Развивать творческие способности детей.
2. Развивать музыкальный слух и чувство ритма.
3. Развивать фантазию, воображение.
4.  Развивать основы музыкальной культуры.
Обучающие:
1. Учить детей танцевальным движениям.
2. Учить определять музыкальные жанры (танец, марш, песня), виды ритмики (танец, игра, упражнение), понимать простейшие музыкальные понятия (высокие и низкие звуки; быстрый, средний, медленный темп; громкая, умеренно-громкая, тихая музыка и т.д.).
3. Формировать умение слушать музыку, понимать ее настроение, характер, передавать их танцевальными движениями.
4. Формировать пластику, культуру движения, их выразительность.
5. Формировать правильную постановку корпуса, рук, ног, головы.
1.3 Содержание программы
Учебный план 1 года обучения
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Вводная часть «Будем знакомы»
	2
	2
	0
	Опрос, наблюдение

	2
	Игроритмика
	12
	3
	9
	Наблюдение

	3
	Игрогимнастика
	14
	4
	10
	

	3.1
	Строевые упражнения
	3
	1
	2
	Наблюдение

	3.2
	Общеразвивающие упражнения
	3
	1
	2
	Наблюдение

	3.3
	Упражнения на расслабление мышц, дыхательные и на укрепление осанки
	4
	1
	3
	Наблюдение, анализ

	3.4
	Акробатические упражнения
	4
	1
	3
	Наблюдение, групповая оценка

	4
	Игротанцы
	18
	3
	15
	

	4.1
	Хореографические упражнения
	4
	1
	3
	Анализ, групповая оценка

	4.2
	Танцевальные шаги
	3
	1
	2
	Наблюдение, групповая оценка

	4.3
	Ритмические и бальные танцы
	11
	1
	10
	Показ

	5
	Танцевально-ритмическая гимнастика
	18
	2
	16
	Показ

	6
	Пальчиковая гимнастика
	4
	1
	3
	Анализ

	7
	Музыкально-подвижные игры
	6
	1
	5
	Групповая оценка, анализ

	8
	Презентация результатов
	2
	0
	2
	Показательные выступления

	ИТОГО:
	76 
	16
	60
	


Содержание учебного плана 1 года обучения
0.  Раздел: Вводная часть «Будем знакомы» 
Теория: Знакомство педагога с детским коллективом. Знакомство обучающихся с техникой безопасности на занятиях и во время перерывов между занятиями (в игровой форме). Первое представление о ритмико-динамических упражнениях.
1. Раздел: Игроритмика
Теория. Ознакомление с видами упражнений для согласования движений с музыкой.
Практика. Ходьба на каждый счёт и через счет. Хлопки и удары ногой на сильные и слабые доли такта. Сочетание ходьбы на каждый счет с хлопками через счет и наоборот. Выполнение ходьбы, бега, движение туловищем в различном темпе.
1. Раздел: Игрогимнастика
3.1 Тема: Строевые упражнения
Теория. Ознакомление со строевыми упражнениями.
Практика. Построение в шеренгу и колонну по сигналу. Повороты налево, направо по распоряжению. Перестроение из одной колонны в несколько кругов на шаге и беге по ориентирам. Размыкание по ориентирам. Перестроение из одной колонны в две, три колонны по выбранным водящим.
3.2 Тема: Общеразвивающие упражнения
Теория. Ознакомление с упражнениями без предмета и с предметами.
Практика. Комбинированные упражнения в стойках. Присед. Различные движения ногами в упоре стоя согнувшись и упоре присев. Прыжки на двух ногах. Основные положения и движения в упражнениях с лентой.
3.3 Тема: Упражнения на расслабление мышц, дыхательные и на укрепление осанки
Теория. Продолжение ознакомление с видами упражнений.
Практика. Посегментное расслабление рук на различное количество счетов. Расслабление рук, шеи, туловища в положении сидя. Потряхивание ногами в положении стоя. Дыхательные упражнения в имитационных и образных движениях. Упражнения на осанку в седе и седе «по-турецки».
3.4 Тема: Акробатические упражнения
Теория. Продолжается ознакомление с видами упражнений.
Практика. Группировки в приседе и седе на пятках. Переход из седа в упор стоя на коленях. Комбинации акробатических упражнений в образно двигательных действиях.
1. Раздел: Игротанцы
4.1 Тема: Хореографические упражнения
Теория. Ознакомление с видами игр и их направленностью.
Практика. Разучивание поклона для мальчиков и реверанса для девочек, танцевальной позиции рук. Соединение изученных упражнений в законченную композицию у опоры.
4.2 Тема: Танцевальные шаги
Теория. Ознакомление с видами шага.
Практика. Разучивание шага галопа, польки. Шаг с подскоком. Русский попеременный шаг. Шаг с притопом. Комбинации из изученных танцевальных шагов.
4.3 Тема: Ритмические и бальные танцы
Теория. Ознакомление с понятием танца и его происхождением.
Практика. Разучивание танцев «Полька», «Русский хоровод», «Давай танцуй», «Мазурка», «Прощальный вальс», «Вальс с лентами» муз. И. Штрауса и другие.
1. Раздел: Танцевально-ритмическая гимнастика
Теория. Продолжается ознакомление с видами упражнений, с их направленностью.
Практика. Разучивание специальных композиций и комплексов упражнений (хлопки, петушки, пингвины, виды поскоков, притопов и др.).
1. Раздел: Пальчиковая гимнастика
Теория. Ознакомление с видами упражнений, их направленностью, значением для тренировки мышц руки.
Практика. Общеразвивающие упражнения и игры пальчиками в двигательных и образных действиях, со стихами и речитативами. Игры «Лесенка», «Мотыльки», «Велосипед».
7. Раздел: Музыкально-подвижные игры
Теория. Ознакомление с темами игр, с их правилами и их направленностью.
Практика. Игры на определение динамики и характера музыкального произведения, типа заданий для строевых и общеразвивающих упражнений. Игры «Часики», «На рыбалке», «Пингвины», «Ловим муху».
8. Раздел: Презентация результатов
Практика. Презентация результатов образовательной деятельности первого года обучения по программе «Танцевальный кружок» участникам образовательных отношений (родителям, педагогам т.д.).
Учебный план 2 года обучения
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Вводное занятие
	2
	1
	1
	Фронтальный опрос, анализ результатов

	2
	Основы хореографии
	35
	4
	31
	

	2.1
	Комплекс упражнений для развития стоп, гибкости и выворотности
	8
	1
	7
	Групповая оценка

	2.2
	Элементы классического танца
	9
	1
	8
	Показ, групповая оценка

	2.3
	Элементы народно- сценического танца
	9
	1
	8
	Показ, групповая оценка

	2.4
	Детский танец
	9
	1
	8
	Показ, групповая оценка

	3
	Ритмические рисунки
	12
	3
	9
	Показ, наблюдение

	4
	Музыкальные и игровые этюды
	12
	2
	10
	Групповая оценка, анлиз

	5
	Элементы гимнастики
	12
	1
	11
	Наблюдение, групповая оценка

	6
	Мероприятия и  выступления
	3
	-
	3
	Показательные выстулпения

	
	ИТОГО
	76
	11
	65
	



Содержание учебного плана 2 года обучения
5. Раздел: Вводная занятие
Теория. Знакомство педагога с новыми детьми. Постановка задач но новый учебный год. Знакомство обучающихся с техникой безопасности на занятиях и во время перерывов между занятиями (в игровой форме). 
Практика. Экскурсия по учреждению, проверка знаний по охране жизни и здоровья.
5. Раздел: Основы хореографии
2.1 Тема: Комплекс упражнений для развития стоп, гибкости и выворотности
Теория. Теоретические аспекты развития гибкости, описание упражнений, особые указания и требовании по выполнению  заданий.
Практика.   Упражнения,  для развития гибкости  шеи.  Упражнения для развития гибкости рук и  плечевого пояса.  Упражнения  для  развития  гибкости  грудного  и  поясничного  отделов позвоночного столба. Упражнения для развития  гибкости ног  и  тазобедренных суста
2.2 Тема: Элементы классического танца
Теория. Танцевальный поклон «книксен» для девочек. Ориентация в зале (движение к центру и от центра лицом и спиной; по линии танца и против линии; построения в линию, в колонну, в шахматном порядке). Выработка правильной осанки и выворотности.
Практика. Demi и grand plie по 1-й позиции. Battement tendu из 1-й позиции в сторону и вперед и назад. Battement tendu jete в сторону и вперед. Releve по 1-й позиции. Второе port de bras. Основные элементы «Полонеза» и «Менуэта».
2.3  Тема: Элементы народно- сценического танца
Теория. История русского танца. Сюжет и темы народных танцев. Особенности движений; постановка корпуса, головы, рук. Прослушивание музыкального материала.
Практика. Круговой хоровод с перестроением в воротца. Основной шаг Русского Лирического (соло по кругу, без паузы); шаги с носка по 3-й позиции, руки на поясе. Подготовка к боковому шагу с припаданием (боковой шаг-приставка со смягчением коленей). Шаги на высоких полупальцах с прямыми коленями (руки делаю плавные взмахи). Основные элементы Кадрили соло и в паре «Ковырялочка» с притопами и без. Элементы русской плясовой (проходка, «гармошка»)
2.4  Тема: Детский танец
Теория. Сюжеты детских танцев. Прослушивание музыкального материала и работа над легендой (кто? что делает? почему? и т.д.) Работа в паре без контакта и за руки.
Практика. Координация работы рук (одна вперед другая в сторону; поочередное вращение). Выпады вперед и в сторону (без рук и с руками). Движения – противоходы; твист на плоской подушечке стопы; вращения на подскоках; повороты вправо, влево на четырех шагах; боковой галоп, шаг польки. Репертуар Танцы соло в линию: «Красная Шапочка», «Буратино», «Котенок», «Стирка», «Слоненок», «Ракета». Танцы парами: «Чунга-чанга», «Полька-Кис», «Полька-Пирожок», «Вару-Вару».
5. Раздел: Ритмические рисунки
Теория. Понятие вступительной и финальной части музыкального произведения. Понятие такта и его сильной доли. Особенности народной музыки. Основные музыкальные инструменты.
Практика. Начало танцевального движения после вступления, окончание танца с финальным аккордом; отработка танцевальных движений под счет 2/4 и 4/4; соединение счета и музыки; хлопки и шаги на каждый такт, через такт, синкопы; подбор соответствующих музыке движений (игры «Учитель»; «Эхо»).
5. Раздел: Музыкальные и игровые этюды
Теория. Объяснение, что такое этюд, знакомство с жестами и мимикой для исполнения этюда.
Практика. Воспитанники выполняют движения, сопровождая их жестами и мимикой под музыкальные произведения.
5. Раздел: Элементы гимнастики
Теория. Польза и значение гимнастических упражнений. Правила и техника их выполнения. Техника безопасности.
Практика. Упражнения на растяжку (подготовка к шпагатам); подготовка к упражнению «Мост» (опора на руки и ноги из позиции лежа на спине);	подготовка к упражнению «Колесо» (перенос веса на руки из позиции на корточках; перепрыгивание коврика с упорам на руки); развитие баланса («Ласточка», «Цапля», «Цветок»); 	прыжки (в высоту с прямыми и подогнутыми ногами, в перед двумя ногами и одной, разножка)
6.  Раздел:  Мероприятия и выступления
Практика. Презентация результатов образовательной деятельности второго года обучения по программе «Танцевальный кружок» участникам образовательных отношений (родителям, педагогам т.д.).

1.4. Планируемые результаты
К концу первого года обучения обучающиеся будут достигнуты следующие результаты:
Личностные результаты:
У обучающего будет воспитано эстетически-нравственное восприятие и любовь к прекрасному, трудолюбие, самостоятельность, аккуратность, целеустремлённость в достижении поставленной цели.
У обучающего будет сформирована потребность к здоровому образу жизни.
Метапредметные результаты:
У обучающего будут сформированы навыки работы в коллективе.
Обучающийся приобретёт развитую фантазию и образное мышление.
Обучающий приобретёт развитую творческую активность и интерес к танцевальному искусству.
Предметные результаты:
Обучающийся научится владеть своим телом, обучится культуре движения.
Обучающийся научится основным рисункам построений в танцевальном зале.
Обучающийся научится вслушиваться в музыку, различать выразительные средства, согласовывать свои движения с музыкой.
К концу второго года обучения обучающиеся будут достигнуты следующие результаты:
Личностные результаты:
Обучающийся будет способен умело применять полученные знания в собственной творческой деятельности,  проявлять творческую инициативу в различных сферах художественно - творческой  деятельности, в  танцевально-эстетической  Доу и группы.
У воспитанника будут развиты навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками, развита доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость.
Метапредметные результаты:
Обучающийся будет знать  особенности  выполнения движений танца 
Обучающийся будет находить ассоциативные связи между художественными образами в танце и других видов искусства.
Обучающийся приобретёт способность оценивать, анализировать результаты творческой деятельности: собственной и своих сверстников, самостоятельно находить решения поставленных задач.
Предметные результаты:
Обучающийся будет знать такты, определять на слух музыкальные размеры, позиции ног и рук классического танца, народно-сценического танца.
Обучающийся будет уметь  правильно пройти в такт музыке, сохраняя 
красивую осанку, легкий шаг с носка.
Обучающийся будет владеть  навыками актёрской выразительности.

РАЗДЕЛ № 2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
2.1 Условия реализации программы
1. Материально-техническое обеспечение:
Для организации и осуществления образовательного процесса с обучающимися танцевального кружка необходим ряд компонентов, обеспечивающих его эффективность:
- музыкальный зал, соответствующий санитарно-гигиеническим нормам (температурный и световой режимы и т.д.);
- оборудование зала: зеркала, комната для преподавателя;
- техническое оснащение: мультимедийное оборудование (ноутбук), звуковоспроизводящая аппаратура для музыкального сопровождения занятий, диски с аудиозаписями и видеозаписями. Репетиционная и концертная одежда и обувь.
2. Учебно-методическое и информационное обеспечение:
Необходимым обеспечением учебного процесса является дидактический материал (игрушки, ленты, платочки, мячи, шары и другие, необходимые для танца атрибуты, а также картинки, декорации и т.д.) и технические средства обучения (аудиотека, видеотека и т.д.).
Нормативно-правовая база: 
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Феде6рации», утвержденный Постановлением Правительства Российской Федерации от       29 декабря 2012 года № 273-ФЗ.
2. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» от                                                09 ноября 2018 года № 196.
3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года № 28.
4. Устав МБДОУ «Детский сад № 24» ПГО.
Список литературы для педагога:
1. Андреева М, Шукшина 3. Первые шаги в музыке: Методическое пособие. В 2 частях: Музыкальное воспитание. Ритмика - М.: Музыка, 2020.
2. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 2002.
3. Виноградов Л. Развитие музыкальных способностей у дошкольников. СПб: Речь, 2017.
4. Горшкова Е. О музыкальном творчестве в танце. – Дошкольное воспитание, 2018. - №12.
5. Коренева Т. В мире музыкальной драматургии: Методическое пособие по ритмике. М.: Владос, 2022.
Список литературы для обучающихся:
1. Браиловская Л. В Самоучитель по танцам. Ростов-на-Дону: Феникс, 2018.
2. Пасютинская В.Волшебный мир танца: Кн. Для учащихся. М.: Просвещение, 2016.
3. Пуртова Т. Беликова А. Учите детей танцевать. Москва: Гуманитарное изд. центр «ВЛАДОС», 2016.
4. Раздрокина Л.А. Танцуйте на здоровье! Танцевально-игровые тренинги. Ростов-на-Дону: Феникс, 2017.
2.2. Оценочные материалы и формы аттестации
Для оценки результативности учебных занятий применяется входной, текущий и итоговый контроль.
Цель входного контроля – диагностика имеющихся знаний и умений обучающихся. Формы оценки: анкетирование, тестирование, собеседование с обучающимися и родителями.
Текущий контроль применяется для оценки качества усвоения материала. Форма оценки – текущие тестирование, анкетирование, собеседование, творческий зачёт.
Периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по программе осуществляется согласно календарного учебного графика.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится по окончании учебного года. Диагностика результатов проводится в виде устного опроса и в игровой форме (конкурсы, постановки, музыкальные игры, танцевальные этюды), посредством выполнения творческих заданий, их презентации и последующей рефлексией. Способами определения результативности программы являются: диагностика, проводимая в конце каждого раздела в виде естественно-педагогического наблюдения.
Итоговый контроль может быть осуществлен в следующих формах: итоговые тестирования, анкетирование, творческий зачет в виде концертного выступления.
Методы контроля:
- наблюдение за качеством выполнения упражнений;
- устный опрос;
- контрольное задание на самостоятельное составление обучающимися танцевальных связок;
- постановка танцев;
- участие в отчетном концерте, конкурсах различного уровня.
Итоговая аттестация обучающихся проводится по окончании обучения по программе. Основной показатель освоения программы – выполнение программных требований по уровню подготовленности обучающихся.
Формы и методы оценки результатов I-го года обучения.
1. Практический тест по разделу «Музыкальная грамота».
2. Контрольный срез на знание танцевальных терминов.
3. Творческий рассказ на тему «Откуда ты, танец?».
4. Творческие игры на воображение и фантазию: «Снеговик», «Росток», «Тряпичная кукла и оловянный солдатик», «Сахар». Импровизация под музыку.
5. Промежуточная аттестация.
Формы и методы оценки результатов II-го года обучения.
1. Устный опрос по разделу «Танцевальные культуры древнейших цивилизаций».
2. Контрольный срез на знание терминов классического и народного танцев.
3. Практический тест на ориентировку в пространстве: точки зала, колона, линия, «лучик», круг, полукруг, пары (тройки, четверки).
4. Промежуточная аттестация.
5. Постановочная практика «В поисках творчества»:
 - «Закончи движение»,
 - «Продолжи движение»,
 - танцевальные импровизации под музыку.
Детям необходимо выполнить предложенные элементы (нормативы), для того, чтобы педагог мог определить уровень начальной физической подготовки и наличие необходимых для танцора качеств.
1. Гибкость:
- «Складочка» – складка: И.П. – сидя на полу, вытянуть ноги вперѐд, руками скользить по ногам, будто намазывая масло на хлеб, полностью прижаться к ногам, удержать 3 счѐта.
«Улитка» – наклон назад: И.П. – стоя на коленях, руки на поясе, сделать максимальный наклон назад.
- Осанка
- Балетный шаг.
- Выворотность: выполнить «Бабочку», «Лягушку» (лѐжа на животе) и встать в I позицию. Из трѐх оценок выводится средний балл.
2. Прыжки (наличие толчка): И.П. – руки на поясе, стойка по 6-й позиции.
Выполнить 10 прыжков с прямыми ногами. Оценивается лѐгкость, чистота и высота исполнения.
Приседы: И.П. – руки на поясе, стойка по 6-й позиции. Выполнить 10 раз, вытягивая руки вперѐд.
Прыжки на скакалке – 10 раз.
3. Музыкально-ритмическая координация (элементы игровой технологии):
- игра «Повтори за мной» – воспроизведение ритмического рисунка в хлопках под музыкальное сопровождение, методом включѐнного наблюдения оценивается правильность и чѐткость исполнения:
высокий – ребѐнок воспроизводит ритмический рисунок без ошибок;
средний – допускает 2-3 ошибки;
низкий – неверно воспроизводит ритмический рисунок.
Шкала оценивания (для всех показателей):
1- 4 – низкий уровень;
5 -7 – средний уровень;
8 -10 – высокий уровень.
Показатели оценки результатов освоения программы:
- теоретическая подготовка обучающихся по программе (владение терминологией, знание основных предметных областей учебного плана программы);
- практическая подготовка обучающихся по программе (физическое развитие, техническая подготовленность);
- участие в образовательном процессе (посещение занятий).
Эффективность и результативность реализации данной программы зависит от соблюдения следующих условий:
- добровольность участия и желание проявить себя;
- сочетание индивидуальной, групповой и коллективной деятельности;
- сочетание инициативы детей с направляющей ролью педагога;
- занимательность и новизна содержания, форм и методов работы;
- эстетичность всех проводимых мероприятий, чёткая организация и тщательная подготовка всех запланированных мероприятий;
- наличие целевых установок и перспектив деятельности;
- широкое использование методов педагогического стимулирования активности обучающихся;
- гласность, открытость, привлечение родителей к подготовке и проведению мероприятий.
Контрольно-измерительные материалы предусматривают не только осуществление текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по программе, но и оценку удовлетворенности качеством дополнительных образовательных услуг.
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:
-  открытые занятия (по полугодиям);
- показ танцев на отчетных концертах, праздниках.
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: видеозаписи концертных выступлений, грамоты и благодарственные письма, дипломы участников праздничных мероприятий и фестивалей различного уровня, журнал посещаемости, публикации на официальном сайте детского сада, а так же в социальных сетях, отзыв детей и родителей.
2.3. Методические материалы
Методы обучения.
Объяснительно-иллюстративный. Важен на начальном этапе обучения. Показ педагогом музыкального материала, показ видеороликов или картинок, аудиоматериала, рассказ о танцевальном произведении, объяснение тех или иных приемов танца, демонстрация наглядных пособий, атрибутов быта, костюма и т.д.
Репродуктивные методы включаются в работу на следующем этапе: практическом. После запоминания, анализа танцевального произведения учащимися педагог контролирует их практическую деятельность по овладению танцевальными умениями. На этом этапе педагог рекомендует приемы, облегчающие и ускоряющие заучивание.
Технологии обучения:
Игровые. Основа организации образовательного процесса по данной программе, построенной на изучении упражнений в форме игры, развивая образное мышление у воспитанников.
Информационно-коммуникационные технологии. Использование аудио и видео материалов для ведения занятий, применение в работе персонального компьютера, мультимедийной аппаратуры, использование ресурсов интернета для пополнения педагогических знаний и совершенствования профессионального мастерства, и создания новых номеров.
Создание ситуации успеха. Участие обучающихся в творческих мероприятиях, предполагающих зрительскую и экспертную оценку: конкурсах, концертах.
Здоровье-сберегающие технологии. В программе используется, в основном, психолого-педагогический тип этой технологии. Эмоциональный комфорт, доброжелательная обстановка, творческий климат  содержится в самом содержании этой программы, а это повышают работоспособность, помогают раскрыть способности каждого ребенка, и это приводит в конечном итоге к хорошим результатам.
2.4. Календарный учебный график
	Этапы образовательного процесса
	1 год
	2 год

	Продолжительность учебного года, неделя
	38
	38

	Количество учебных дней
	38
	38

	Продолжительность учебных периодов
	1 полугодие
	04.09.2023-29.12.2023
	09.09.2024-27.12.2024

	
	2 полугодие
	09.01.2024-28.06.2024
	13.01.2025-27.06.2025

	Возраст детей, лет
	5-6
	6-7

	Продолжительность занятия, час
	25 минут
	30 минут

	Режим занятия
	2 раза/нед.
	2 раза/нед.

	Годовая учебная нагрузка, час
	76
	76



2.5 Календарный план воспитательной работы
	№
	Мероприятия
	Сроки

	1
	Праздник «День дошкольного работника»
	Октябрь

	2
	Концерт к Дню матери
	Ноябрь

	3
	Новогодние утренники
	Декабрь

	4
	Развлечение «Рождество»
	Январь

	5
	Спортивный праздник «День защитника отечества»
	Февраль

	6
	Утренник к 8 марта «Мамочка родная»
	Март

	7
	Конкурс  «Радуга талантов»
	Апрель

	8
	Праздник «День победы»
	Май
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